20ª ACEA MARATONA DI ROMA: ALEX ZANARDI TORNA NELLA CAPITALE PER CALARE IL POKER

Saranno 86 gli atleti disabili in gara domenica 23 marzo alla 20ª Acea Maratona di Roma. Come negli anni passati, gli handbikers sono la categoria più numerosa con 48 iscritti. Tra questi ci sarà anche Alex Zanardi, “imperatore” della 42 chilometri romana in quanto detentore di tutti i record della prova. Il paralimpionico,  due ori ai Giochi paralimpici di Londra 2012 nella cronometro e nella prova in linea categoria H4 e un argento nella staffetta mista H 1-4, è alla quinta partecipazione alla Maratona di Roma. Ha scritto tre volte il suo nome nell’albo d’oro (2010, 2012 e 2013 – nel 2011 finì 4°): impresa mai riuscita ad altri handbiker. Nel 2012, inoltre, ha stabilito la migliore prestazione assoluta della gara vincendo in 1:11:46. In caso di successo il 23 marzo, Zanardi risulterebbe il primo atleta in assoluto capace di vincere 4 volte la Maratona di Roma (l’etiope Firehiwot Dado ha ottenuto tre successi, dal 2009 al 2012). 
